Mise a jour du 20 juin 2018

BUDO XI Kendo Section Enfants

A LIRE IMPERATIVEMENT PAR LES PARENTS ET LE(S) ENFANT(S)
Parents : en inscrivant votre enfant au Club du BUDO XI, vous vous engagez, votre enfant et vous-méme,

a respecter les régles édictées ci-apres.

L’administration du Club est gérée de maniére bénévole par des parents d’éléves, sur leur temps personnel.

Nous vous remercions donc par avance pour votre coopération, et ce afin de faciliter le travail de ces

bénévoles (les coordonnées téléphoniques et email des parents bénévoles qui seront vos contacts par la

saison en cours, vous seront communiqués en début de saison).
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BUDO XI KENDO - Section ENFANTS

Régles et précisions spécifiques a la section ENFANTS

Horaires des cours, respect de la vie en communauté, assiduité, rigueur et effort

Respecter les horaires de début de cours, libérer les vestiaires a I'heure, ne pas jouer, crier, courir dans les couloirs et
les escaliers du gymnase, jeter les déchets dans les poubelles...prévenir systématiquement en cas de retard ou

d’absence.

Ecouter les professeurs, travailler sérieusement et avec application, faire des efforts pour s’améliorer sur les points
faibles qui vous seront pointés par vos professeurs, aider les plus petits, écouter les conseils des éléves qui sont plus

agés et plus gradés que vous-méme, obéir a votre capitaine.

L’enfant, peut assister a I'entrainement du mercredi, ou du samedi, ou du mercredi ET du samedi, en fonction de son
emploi du temps scolaire et extra-scolaire. Le prix des cotisations reste le méme quelque soit la fréquence des
entrainements. En revanche, une fois le jour d’entrainement fixé, I'enfant est tenu de venir de maniere réguliere (i.e.
toutes les semaines, hors périodes de vacances). Dans la mesure du possible, nous vous conseillons de faire 2

entrainements par semaine.

Pendant les petites vacances (Toussaint, Noél, Paques), il y a en général cours le mercredi de la premiére semaine

des vacances. Les dates de congé vous seront communiquées par mail ultérieurement.

Parents : le kendo est un art martial de combat et de contact. Par définition, les pratiquants prennent des coups et
seront amenés, pendant les entrainements, a faire des combats. lls reviendront des entrainements avec des bleus,
des ampoules aux mains et aux pieds. Aucun traitement particulier ou régime de faveur ne sera appliqué sous
prétexte que votre enfant est plus « sensible » a la douleur que les autres enfants. Pareillement, il ne sera pas donné
suite aux demandes du type : « Est-ce que vous pourriez dispenser mon enfant des exercices ou il recoit des coups ?
Est-ce que vous pourriez dire a I'enfant X de taper moins fort ? Est-ce que vous pourriez dire aux autres enfants de

laisser mon fils/ma fille gagner ? »

Parents : I'assiduité aux entrainements étant la régle, les absences doivent étre signalées au(x) professeur(s)

avant le cours gui sera mangué par tout moyen (tél, email, SMS) (cela vaut particulierement pour les enfants qui

viennent seuls et pour lesquels nous ne pouvons pas savoir s’ils sont absents pour une bonne raison ou s’ils ont
décidé de faire I'école buissonniére). Les coordonnées téléphoniques et emails des professeurs sont indiqués dans
les conditions générales figurant dans le dossier d’inscription/réinscription qui vous a été communiqué en début de

saison.

Enfants : les excuses, type « j’ai trop de devoirs », « je suis fatigué(e) », « je n’ai pas envie », « je suis invité(e) chez
un(e) copain/copine » ne seront pas acceptées ; que dés lors que vous avez décidé de faire du kendo, vous étes

tenu(e) de le faire sérieusement et régulierement. L'assiduité étant la clé pour progresser. Par ailleurs, c’est aussi une
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question de respect vis-a-vis des camarades du Club qui font I'effort de venir. C’est aussi une question de respect

vis-a-vis de vos parents, qui prennent le temps de vous accompagner et paient pour cette activité.

pour les enfants qui rentrent seuls, vous devez pour des questions de sécurité, rentrer directement a la maison. Nous
ne pouvons pas surveiller tous les enfants et nous assurer gu’ils rentrent bien chez eux sans faire de détour. Le Club

décline toute responsabilité une fois le cours terminé et les enfants sortis du gymnase.

Pour les stages qui sont organisés plusieurs fois dans I'année par le Club (les dimanches, sur une journée entiere),
merci de prendre vos dispositions pour pouvoir y assister. Les dates vous seront bien entendu communiquées
plusieurs semaines (voire mois) a I'avance. Le stage du mois de juin sert également au passage de grades (kyus). Cet

examen n’est organisé qu’une seule fois chaque année, en fin de saison.

Pour les compétitions officielles organisées par le Comité National de Kendo, les dates ne dépendent pas de notre
Club. Elles nous sont imposées, comme elles sont imposées a tous les clubs de kendo de France. Vous noterez que

les compétitions officielles sont souvent organisées pendant les vacances scolaires.

Parents : durant les stages et les compétitions, nous vous demandons dans la mesure du possible de rester pour

encourager votre enfant et non pas simplement les déposer au début/les récupérer a la fin.

Décisions pédagogiques et disciplinaires — sélection pour les compétitions officielles

Durant les entrainements, les enfants sont répartis par groupe en fonction de leur niveau et de leur age. Les
changements de groupe et décisions pédagogiques ou disciplinaires (passage dans le groupe
supérieur, rétrogradation dans le groupe inférieur, autorisation pour porter 'armure, renvoi du cours ...) relevent de la
compétence exclusive des professeurs.

Parents : chaque enfant apprenant a son rythme, deux enfants du méme &age, ayant commencé le méme jour
n’évolueront pas nécessairement de la méme maniere.

Pour les compétitions officielles (championnat d’lle de France et championnat de France), outre les criteéres qui sont
définis par le Comité National de Kendo, la sélection des éléves au sein du Club et la composition des équipes

relévent de la compétence exclusive des professeurs.

Communication interne au Club, stages et compétitions

Toutes les informations importantes relatives a la vie du Club vous seront communiquées par email (cours supprimés,

événements...) :

Merci donc de nous signaler tout changement d’adresse email.

Nous vous demandons d’accuser réception de chagque email ou SMS recu, seule fagon pour nous de savoir si vous

avez bien eu connaissance de ces informations.
Pour les stages, compétitions, examens, nous vous demandons pour des questions d’organisation et de logistique, de

nous indiquer par retour d’email/SMS si votre enfant sera présent ou PAS.
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4. Matériel

- Latenue doit étre régulierement lavée.

- Chaque enfant doit avoir en permanence 2 shinais en bon état pour les entrainements.

- L’équipement (armure et shinai) doit étre aéré aprés chaque cours et réguliérement vérifié chez vous et non pas, une
fois arrivé en cours (c’est autant de temps de perdu sur les entrainements). Attention en particulier aux shinais qui,
lorsqu’ils sont abimés (échardes, lattes brisées ou fissurées), peuvent étre particulierement dangereux pour
les yeux des partenaires d’entrainement. Nous comptons sur votre vigilance pour éviter tout accident dont les

conséquences pourraient étre catastophiques.

Encore une fois, si votre enfant veut progresser, participer et gagner en compétitions, plus il ou elle s’entrainera, avec
sérieux et de maniere réguliere, plus les progres arriveront vite. Nous vous recommandons donc fortement pour ceux qui le

peuvent, d’assister aux 2 entrainements hebdomadaires.

L’administration du Club est gérée de maniére bénévole par des parents, sur leur temps personnel. Nous vous
remercions donc par avance pour votre coopération, et ce afin de faciliter le travail de ces bénévoles. Nous

sommes bien entendu a votre disposition pour répondre a toute question que vous pourriez avoir.

Budo XI

Section Enfants

A appendre par cceur :

Flix 0720 Kénwa Kokolonali Le sabre est le coeur

Ly L2 ST Kokolo  Tadashikalazaléba Si le coeur n’est pas droit,

fll £7- IEL7»57 Kén Mata Tadashikalazu le sabre ne I'est pas

Rz FiEA L BT Kénwo Manabanto Hossuléba Si I'on veut apprendre le sabre,

9 0LV 5L Mazu Kokoloyoli Manaboubéshi il faut apprendre le coeur



